
 

Tipp aus der Wohnberatung - Garten         

 

 

„Endlich wieder nach Draußen“

Es wird wieder wärmer und somit zieht es 
uns magisch hinaus in den Garten oder auf 
die Terrasse.  

Wir freuen uns auf diese Zeit, in der wir 
auch wieder öfter die Nachbarn zu einem 
kleinen Plausch am Gartenzaun treffen. 

Das neue Gartenjahr kann mit seinen 
anstehenden Arbeiten aber auch 
anstrengend werden.   

Vielleicht zwickt inzwischen das Knie oder 
der Garten gibt Ihnen vor, was zu tun ist? 
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Der Garten soll Genuss sein und darf nicht zum Stressfaktor werden! 

 

Was können wir dafür tun? 

 Ein möglichst barrierefreier Zugang zur Terrasse und in den Garten. 
 Sitzgelegenheiten mit schönem Ausblick gestalten. 
 Sonnenschutz anbringen.  
 Das Kräuterbeet oder den Kräuterkübel näher an die Küche holen. 
 Mehrjährige Stauden setzen anstatt einjährigem Pflanzenanbau.  
 Hochbeete lassen sich im Stehen und Sitzen bearbeiten.  
 Bewässerungssysteme einsetzen, statt Gießkannen schleppen.  
 Gute Beleuchtung, um bei Dunkelheit nicht zu stolpern! 

 

                                                                                                                                     
Individuelle Beratung und Informationen erhalten Sie bei der Kommunalen 
Wohnberatungsstelle des Landkreises Tirschenreuth: Tel 09631/88-427

 


